T OWARPYSZENTE REGULAMIN ORGANIZACYJNY

- g INICJATYW ZIMOWEJ LIGI PILKI NOZNEJ HALOWEJ
¥ SPOLECZNYCH
Y W OSIEKU 2026 R.

Organizator

Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych w Osieku

Cel rozgrywek

Gléwnym celem rozgrywek ZLPNH Osiek 2026 jest propagowanie aktywnos$ci ruchowej wsrdd dziecii

mlodziezy na terenie powiatu o$wigcimskiego.

Miejsce

Sala gimnastyczna przy Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 1 w Osieku

Uczestnictwo

1.ZLPNH Osiek 2026 jest organizowany dla trzech kategorii wiekowych:

- pierwsza kategoria wiekowa to roczniki 2016 1 mtodsi (liga mieszana, mogg w niej bra¢ udziat zaré6wno

chlopcy jak dziewczeta),

- druga kategoria wiekowa to roczniki 2013 1 mtodsi (liga mieszana, moga w niej bra¢ udzial zaréwno chtopcy
jak dziewczeta),

- trzecia kategoria wiekowa to roczniki 2011 i mtodsi (liga mieszana, moga w niej bra¢ udzial zaréwno chtopcy
jak dziewczgta).

Uwaga: By dana liga mogla wystartowac¢, musi si¢ do niej zglosi¢ minimum pie¢¢ zespolow!

- druzyny graja w pigcioosobowych sktadach (czterech zawodnikéw w polu jeden bramkarz),

- kadra danego zespotu moze liczy¢ maksymalnie sze$¢ osob.

2.Kazdy zawodnik musi by¢ uczniem szkoly podstawowej z Gminy Osiek lub Gminy Polanka Wielka

1 posiada¢ legitymacj¢ szkolng lub inny dowod tozsamosci, w przypadku jego braku zawodnik nie ma prawa

gry w danym meczu (Ostateczng decyzj¢ podejmuje koordynator rozgrywek ze strony organizatora, czyli

Stowarzyszenia Inicjatyw Spotecznych w Osieku).

3.Zawodnik zgtoszony do danej druzyny nie moze reprezentowac innej druzyny w rozgrywkach w tej samej

kategorii wiekowe;j.

4.Kazdy zespét przyjmuje nazwe (w wypadku, gdy nazwa posiada slowa niecenzuralne lub godzi w czyjas

godnos¢, organizator przyznaje sobie prawo do jej zmiany) i musi mie¢ kapitana, ktory wzgloszeniu jest

oznaczony literg K.

5.Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu szkoty, za§ organizatorzy zastrzegaja sobie prawo

wykluczenia z rozgrywek zawodnika, ktory go ztamie.

6.Zgtoszenie zespotu do rozgrywek nastapi przez zgloszenie imiennej listy zawodnikéw potwierdzonej przez

kapitana druzyny.

7.Zawodnicy zobowigzani s3 do dostarczenia organizatorowi O$wiadczenia oraz Zgody Przedstawiciela

Ustawowego przed rozpoczeciem udziatu w turnieju.

8.Po uptywie terminu zgloszenia druzyna nie moze zgtosi¢ dodatkowego zawodnika.

Przepisy techniczne

1.Przed meczem sprawdzane sg przez sedziow listy zawodnicze 1 zgodno$¢ danych na podstawie legitymacji.

2.Czas gry: 2 x 5 minut, przerwa 1 minuta. Organizator zastrzega sobie prawo wydluzenia czasu gry.

3.Druzyny maja prawo do rozgrzewki przed meczem.

4.0bowigzuje obuwie z biatg podeszwa.

Wyjatki:

- kara 1 minuty,

- kara meczu — zawodnik nie moze zagra¢ w meczu, w ktérym zostat ukarany oraz jego druzyna gra w

ostabieniu przez 3 minuty,

- ilo$¢ zmian dowolna, zmiany lotne,



- gdy bramkarz wprowadzi pitk¢ do gry na polowe przeciwnika, a ta uprzednio nie dotknie si¢ podioza lub
innego gracza, dyktowany jest rzut wolny posredni dla druzyny przeciwne;,

- na boisku w jednej druzynie musi wystgpowaé co najmniej trzech zawodnikow, w innym wypadku mecz
konczy sie¢ walkowerem dla druzyny przeciwnej,

- obowigzuje zakaz przeklinania, zlamanie tego przepisu skutkuje minuta kary,

- zakazane jest granie tzw. ,,wslizgiem”, ktory jest traktowane jak faul.

Punktacja

1.Zwycigstwo — 3 punkty

2.Remis — 1 punkt

3.Porazka — 0 punktoéw

4.Walkower — 0 pkt. 0:3 w bramkach

5.0bustronny walkower — po 0 pkt. i 0:3 w bramkach dla obu druzyny

Tabela

1.Ustalana jest na podstawie zdobytych punktow.

2.W przypadku rownej ilosci zdobytych o wyzszym miejscu w tabeli decyduje

- bezposrednia rywalizacja miedzy zainteresowanymi druzynami

- bilans bramkowy

- w przypadku rownego bilansu bramkowego wigksza liczba strzelonych bramek.

System rozgrywek

Rozgrywki w kazdej kategorii zielon na dwa etapy. Pi zy z nich to mecze na zasadzie . kazdy z

kazdym”. Wyniki druzyn z rundy zasadnicze] zostana ujete w tabeli punktowej. O zwyciestwo w zawodach

walczy¢ beda zespoty z miejsc 1. oraz 2. o miejsce na najnizszym stopniu podium zagraja druzyny z miejsca 3.
oraz 4.

Nagrody:

1.Nagrody rzeczowe otrzymaja zawodnicy druzyn, ktore zajma w turnieju miejsca I-II1.

2.Wszyscy uczestnicy rozgrywek otrzymaja pamigtkowe medale.

3.Krol strzelcow

- nagrod¢ otrzymuje zawodnik, ktory strzelit najwigcej bramek w turnieju

- w przypadku réwnej ilosci zdobytych bramek wgrywa zawodnik, ktory zdobyl najwigcej bramek w rundzie

zasadniczej,

- gdyby konkurs dalej byl nierozstrzygnigty, organizowana jest dogrywka w postaci rzutoéw karnych.

4.Najlepszy bramkarz

- decyzje o przyznaniu tej nagrody podejmuje jury ztozone z s¢dziéw i organizatoréw.

Sprawy rozne

- Termin sktadania zgloszen mija 2.02.2026 roku.

- Podpisane regulaminy i zgody nalezy dostarczy¢ do organizatora do 2.02.2026 roku.

- Informacja o utworzonych ligach i terminarzu rozgrywek zostanie udost¢pniona na stronie FB
Stowarzyszenia i ZLPNH 5.02.2026 roku.

- Turniej odbedzie si¢ 10. — 11.02.2026 roku.

- Wszelkie informacje dotyczace rozgrywek udziela

koordynator rozgrywek Marty Kramarczyk

tel. 603 788 099 w godzinach 19.00 — 21.00.






